
　　　　

令和 7 年 2 � 19 日

平日
休日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
ＨＯＵＳＥＮ理念：心豊かな会社～自利利他の精神を大切にします～
児童事業部理念：子どもが社会で生きていく力を身につけるための支援を
Heart（心）思いやる心、Skill（技）自分でやる力、Physical（体）体力づくり

事業所名 就労準備型芳泉（クラス３：ほうせん　津島２) 作成日支援プログラム(放課後等デイサービス）

ねらい：気持ちの切り替え、気持ちに折り合いをつける、選択できる力、感情のコントロール、柔軟に対応する力、自己理解、状況理解、始まりと終わりの理解、空間・時間・数などへ
の概念形成
具体的支援：パズル、ブロック遊び、制作などでのお絵描き・工作、塗り絵・点つなぎ・迷路などの座って取り組む遊び、調理体験、調理や制作などでの物の貸し借り

ねらい：言語理解、語彙力・表現力の向上、表出言語の獲得、構音機能の向上、援助要求スキルの獲得、特性に合わせたコミュニケーション能力の獲得
具体的支援：絵本の読み聞かせ、ごっこ遊びでの言葉のやり取り、生活場面での援助要求スキル、絵日記、ことばビンゴ等

ねらい：他者とのやり取り、他者との距離感の理解、他者との関わりの形成、仲間づくり、集団参加、集団の中のルール理解など
具体的支援：ごっこ遊びのやり取り、集団でのゲーム遊び、トランプなどのカードゲーム、調理体験などのグループ活動、お出かけ等の外出活動におけるグループ活動、避難訓練、
遊びの中の物の貸し借り、公園や児童館などの公共の場へのお出かけ

支援方針
同世代の子どもたちとの集団生活の中で、コミュニケーションや思いやり、待つ事、挨拶、お片付け、手洗いうがい、自分でやる力、外出時のマナー、ルールの理解、作る力、聞く力等
を身につけられるよう支援しています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・お餅つき大会　・HOUSEN事業所の合同イベント(お楽しみ会等)　・夏祭り、七夕会等
・保護者交流会(茶話会)

家族支援
・保護者交流会(茶話会)、保護者相談会
・送迎時や連絡帳、連絡ノート、面談での相談対応

移行支援 ・中高生クラスへの移行の為の個別支援計画の情報共有、会議の開催

地域支援・地域連携
・相談事業所との連携、個別支援計画の情報共有
・他事業所との情報共有　・教育機関との連携
・サービス担当者会議　・児童館などの地域の公共の場との交流

職員の質の向上
・定期的な発達支援に関する社内研修
・地域での研修や専門的な外部研修受講
・虐待・身体拘束、感染症等の定期的な研修の受講

支　援　内　容

ねらい：基本的な生活スキルの獲得、生活リズムや生活習慣の形成、心身の健康維持と改善、情緒の安定
具体的支援：・来所時の準備、帰りの身支度、手洗いうがい、おやつ、食事、排泄などの生活習慣、身辺自立、靴の脱ぎ履き、衣服の着替え
・スケジュールの確認、片付け、お手伝いなどの生活スキルの獲得、安心できる環境作り、情緒の安定と健康維持に向けた支援

ねらい：姿勢保持力、ボディイメージの向上、集中力や眼球運動・目と手の協応・右手と左手の協応・空間認知の向上、力の加減や衝動性のコントロール、微細運動の向上、感覚統合、
感覚過敏・鈍麻・触覚防衛反応の軽減
具体的支援：サーキット遊び、公園での遊具遊び、鬼ごっこ、シャボン玉、ドッジボール、トランポリン、スライム作り、風船遊び、数字探しなどのビジョントレーニングなど

本
人
支
援


